
Peut-on guérir du SAOS et de ses complications 
cardiovasculaires par la rééducation linguale ?

Le risque cardiovasculaire est-il réduit avec la ventilation nasale ? 
- La faible observance à la PPC maintient les risques cardiovasculaires¹ 
- Les masques nasaux augmentent l’adhérence et l’efficacité du traitement PPC²
- Les sinus paranasaux produisent une grande quantité de NO³
- Le [NO]plasma des patients apnéiques est inférieur à celui des sujets sains⁴
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Le Tongue Right Positioner (TRP) : 
un dispositif bien toléré de rééducation nocturne des fonctions oro-faciales

- La rééducation avec le TRP induit des effets durables sur :
      l’instauration de la déglutition mature¹⁰
      le diamètre du pharynx¹¹
          la perméabilité nasale¹¹
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La rééducation des fonctions oro-faciales : 
- Diminue l’IAH, le ronflement et le nombre d’épisodes de bruxisme⁵ ⁸ 
- Tonifie les muscles oro-pharyngo-linguaux et augmente la perméabilité des VAS⁹
- Nécessite une forte adhérence du patient au traitement de rééducation

Le TRP : un complément à la PPC ou 
une alternative pour traiter vos patients ?


